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Prova comentada: projeto
de alvenaria estrutural
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Saiba como tecnologias inovadoras e processos
otimizados ajudaram nove obras brasileiras a
fazer mais usando menos mao de obra
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Fachada argamassada
Procedimentos e cuidados para
execucao do emboco

Conheca os detalhes de

Fachada unitizada | Rede de sprinklers

Montagem e instalacao dos
médulos, passo a passo




modelos para montar, que se repetiam
por 132 vezes, garantindo grande
racionalizacao do processo e
economia de 20% no custo da mao de
obra dos servigos de hidraulica e de
esgoto.” A montagem era realizada em
uma central no térreo da obra, € nao
in loco, o que facilitou o processo para
o funcionario. A mesma equipe que
montava os kits fazia a fixacao deles
na laje. Os furos eram executados
durante a concretagem por meio de
um gabarito e a fixagao ocorria por
encaixe, seguida de grauteamento. Os
kits elétricos também se viabilizaram
pela quantidade de repetigdes na
obra. Juliana conta que existia uma
central, também no térreo, onde se
faziam os cortes dos blocos de
concreto e a fixagao das caixas de
passagens. Além dos ganhos nos
custos com mao de obra e da maior
produtividade na execugao, 0
processo também favoreceu a
diminuigao de 60% do entulho gerado
com os cortes de alvenaria, incluindo
os ganhos com o kit hidraulico.A
medida também diminuiu o
desperdicio dos blocos de concreto,
que foi de 3% contra os 10% habituais
da empresa.

Residencial Bem Viver

Cidade: Goiania

Construtora: Bilenge

Ano da obra: 2012

Mao de obra: Prépria
Fornecedor do material: Amanco
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Divulgagao: Five Engenharia

Mastro hidraulico e concreto autoadensavel

Diminuicdo de mao de obra e do tempo de
concretagem. Essas foram as razoes que
levaram a construtora Five Engenharia a
optar pelo uso do mastro hidraulico e do
concreto autoadensavel na construgao da Sky
Corporate, torre de 120 m de altura, 31
andares e 46.650 m? de area construida, em
S30 Paulo. O equipamento foi escolhido
porque, além de facilitar a aplicagéo do
concreto, também minimiza a movimentagao
de pessoas nas lajes, preservando as
armaduras negativas contra deformagao. “O
fato de haver menos operarios circulando
sobre as armagoes fez com que 0
posicionamento dos vergalhoes de ago fosse
mantido de acordo com o projeto”, explica o
engenheiroAndré Mouaccad, diretor da
construtora Five Engenharia.A produtividade
no canteiro é acelerada a medida que a
tubulacdo de bombeamento ndo precisa ser
montada e desmontada a cada concretagem,
ja que a distribuicdo do concreto é feitaa
partir de um ponto fixo. “Além disso, o fato
do mastro ser o centro de uma circunferéncia
de raio aproximado de 30 m permite 0
alcance da tubulagdo sem necessidade de
complementos horizontais sobre as formas e
armagdes”, completa o engenheiro. Segundo
Mouaccad, a tecnologia permitiu a reducao
de 10% do prazo de execugao da estrutura. “A
principio, a locagao dos mastros pode parecer

Uso do mastro hidraulico associado ao uso

de concreto autoadensavel acelerou a

execucdo das lajes do edificio Sky
_Corporate, em Sao Paulo

mais cara do que a utilizagao de mais
operarios, mas 0 ganho em tempo e em
qualidade que esta tecnologia proporciona é
amplamente favoravel a obra”, finaliza o
engenheiro. Além do mastro hidraulico, a
construtora optou também pela alta fluidez
do concreto autoadensavel, que torna
desnecessarias etapas como a de
espalhamento, vibragao e sarrafeamento.
Esse concreto também pode ser bombeado
em grandes distancias e com maior
velocidade, razao pela qual foi empregado
nas lajes da Sky Corporate. “O concreto
autoadensavel tornou possivel a concretagem
da laje em apenas seis horas”, explica o
engenheiroAndré Mouaccad, referindo-se aos
panos de laje de 1.400 m? e
aproximadamente 390 m? da torre. Apesar de
ser mais caro que o concreto convencional, 0
concreto autoadensavel reduziu o custo final
da obra por exigir menos mao de obra e
também um nimero menor de
equipamentos. Segundo Mouaccad, caso o
concreto convencional tivesse sido utilizado, a
execucao da laje levaria mais de um dia para
acontecer, em fungao da performance inferior
de aplicacdo e da logistica de transporte
externo necessaria. Por ser fluido, 0 CAA
possibilitou ainda o acabamento homogéneo
das pegas estruturais, sem a presenca de
falhas ou juntas frias.

Sky Corporate

Cidade: Sao Paulo

Construtora: Five Engenharia

Ano da obra: 2012

Mo de obra e execucao: Vitatec/Opermix
Mastro hidraulico: Langamix Concreto
Fornecedor do concreto autoadensavel:
Engemix




